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NAJDOLEZITEJSIE FAKTY TYKAJUCE SA VIVA+

Produkt Viva+ je Uplne prirodny doplnok vyzivy urceny
na zmiernenie stresu, zlepSenie nalady a zvySenie
pocitu pohody. Podporuje zdravy nervovy systém

a funkénost mozgu, prispieva k obmedzeniu
vycerpania a Unavy.

Viva+ je kombinaciou affronu®, standardizovaného
a patentovaného extraktu cistych, vysokokvalitnych
blizien Safranu (Crocus sativus L) zo §panie|ska a
komplexu vitaminu B z pohanky, horcika z morske;
vody, jodu a vitaminu C z aceroly.

VSetky zlozky prispievaju k vaSmu vseobecnému
blahu a spolu tvoria jemné, ale silné spojenie.

Obsah: 60 tabliet, ¢ista hmotnost 18 g.

VYLUCNE PRIRODNE ZLOZKY

Extrakt z blizien Spanielskeho Safranu
Vitamin C ziskany z bobul aceroly
B-vitaminy ziskané z pohanky

Horcik ziskany z morskej vody

vV v v v Vv

Pomocné latky ziskané z ryze a rastlinného oleja

DOVOLENKA PRE MYSEL
Obalf vas luxusnym komfortom, zaZenie kazdodenny stres
a pomoze vam citit sa uvolnene!’

KVALITNY SPANOK V NOCI
Podporuje pokojny spanok, takze mdzete prirodzene spat
hlbsim spankom.’

VYZIVA BUDUCEJ GENERACIE

Formulované s produktom affron®, patentovanym
extraktom zo Safranu nasledujlcej generacie. Navracia
ostrazitost pri pocitoch ospalosti alebo Unavy a zlepSuje
koncentraciu, ucenie, pamat a logické myslenie.!

DRAHOCENNE)Si NEZ ZLATO

Safran je najdrahsie korenie na svete, jeho cena je wssia
ako cena zlata. Najvacsiu hodnotu vsak nema jeho vzhlad,
vona ¢i chut, ale to, aky pocit v cloveku vyvolava.

ZITE STASTNE

Safran mé prezyvku ,slne¢né korenie”. Dévodom nie je len
charakteristické sfarbenie, ale aj to, Ze pomaha zlepSovat
naladu a navodzuje pocit pohody. Ak chcete svoje volné
chvile prezit lepSie a zvysit svoju produktivitu, siahnite po
pripravku Viva+. Ni¢ sa totiz nevyrovna tomu, ked sa

citite dobre.”
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FAKTY O DOPLNKU

Nutricnd hodnota a obsah v 2 tabletach:

Vitamin C 12mg (15 %)*
Jod 23ug (15 %)*
Horcik 56 mg (15 %)*

Extrakt zo Safranu (Crocus sativus)* 28 mg

* RV = referencnd hodnota
** affron® - patentovany extrakt

ODPORUCANA DENNA DAVKA: Dospeli a deti nad 4 roky:

1 - 8 tabliet denne. Neprekracujte odportdcanu dennd davku.
Potravinové doplnky nie st urc¢ené ako nahrada vyvazenej a
pestrej stravy.

SKLADOVANIE: Skladujte v suchu pri izbovej teplote. Uchovavajte
mimo dosahu deti.

VYSTRAHA: Ak ste tehotna, dojcite, trpite nejakym ochorenim,
alebo ak chcete pripravok podavat detom, pred zacatim jeho
uzivania by ste sa mali poradit s lekarom alebo zdravotnou sestrou.

ZINZINO NOOTROPIC BLEND: Safran, horcik, vitamin B-komplex,
vitamin C a jod.

ZLOZENIE: Objemové latky (predzelatinovany skrob z kukurice,
beta-cyklodextrin z kasavy) horcik ziskany z mora vitamin C z
acerolového extraktu (Malpighia glabra) vytaZok z blizien Safranu
(Crocus sativus) protihrudkové ¢inidla (kyselina stearova vytazok z
ryZovych otrub a ryzovy koncentrat) komplex vitaminu B z mletych
pohankovych klickov (Fagopyrum escelentum) jodid draselny.

MOZOG A NALADA

Chémia mozgu je velmi zlozitd, jeho spravne fungovanie zavisi od
mnohych Zivin a je citlivy na metabolickd nerovnovahu. Ked k nej
dbjde, mozu sa objavit mnohé priznaky.

Neurény spolu komunikuju pomocou radu chemikalif, poslov
nazyvanych neurotransmitery. Tato komunikacia - a rast a prezitie
samotného neurdnu - je modulovana lokalne posobiacimi
proteinmi, ako je neurotroficky faktor odvodeny z mozgu (BDNF).
Zmeny hladin neurotransmiterov a ich absorpcie sa zistili napriklad
pri strese a zmenach nalady, o viedlo k wvoju liekov zasahujucich
do hladin neurotransmiterov. Skuto¢nost, Ze tieto lieky funguju
pomaly a su relativne nedcinné, viedla k inym smerom vyskumu a
nedavno sa zistilo, Ze zmeny v BDNF a suvisiacich faktoroch mézu
byt velmi dolezité. Ukazalo sa, Ze bioaktivne latky v Safrane zvySuju
funkciu neurotransmiterov aj BDNF.

II-
mimm Norska formulacia. Vyrobené v Nérsku.

SAFRAN

Safran je jedno z najdrahsich korenf na svete. Safran sa pestuje

v mnohych Castiach sveta a kedZe zber a spracovanie sa vykonavaju
ru¢ne, vo vacsine pripadov je potrebna tepelna predpriprava pre
pritomnost alebo oZiarenie z dévodu pritomnosti mikroorganizmov
vratane patogénov, ako je E. coli. Tieto oSetrenia znizuju
mikrobialnu kontaminaciu, ale tieZ znizuji mnozstvo bioaktivnych
zloZiek, teda kvalitu produktu.

Spanielsky 3afran je iny. Spanielsky afran sa zber4 aj ru¢ne, ale
vdaka metdde pestovania a zberu nema problémy spbdsobené
mikroorganizmami a nevyzaduje Ziadne ozarovanie. To znamena,
Ze vSetky bioaktivne latky su stale pritomné v Safrane a extrahované
mnozstva su vyssie.

AFFRON®, - EXTRAKT ZO SAFRANU NOVE]
GENERACIE

affron® sa ziskava z blizien Spanielskeho Safranu pomocou
technologicky vyspelého postupu, ktory zvy3uje profil bioaktivnych
zloZiek. Pri tomto postupe sa extrakt Standardizuje tak, aby obsahoval
minimalne 3,5 % bioaktivnej zliceniny Lepticrosalides®* s velkym
mnozstvom dvoch hlavnych aktivnych latok: Safranal (0,03 -1 %) a
Crocins (3,48 - 8,0 %) a tieto vysoké obsahy odliSuju affron® a jeho
Ucinky od vSetkych ostatnych extraktov $afranu na trhu.

*proces Standardizovany pomocou vysokoucinnej kvapalinovej
chromatografie (HPLC), pri ktorom sa kazda bioaktivna latka
identifikuje a kvantifikuje, affron®je Crocus sativus L. so 100 %
certifikovanou DNA.

NORMALNE KOGNITIVNE A NERVOVE
FUNKCIE

Nas nervovy systém sa sklada z dvoch hlavnych Casti: centralnej a
periférnej nervovej sustavy. Do vysielania signalov medzi mozgom

a zvyskom tela sa zapajaju obidva tieto systémy, aby sme mohli
normalne dychat, vidiet, premyslat a pohybovat sa. Viva+ obsahuje
vitamin C, jod a hor¢ik, ktoré prispievaju k normalnej funkcii nervovéno
systému. Vitamin C tiez podporuje normalnu kognitivnu funkciu.

VYLEPSENA MENTALNA A
PSYCHOLOGICKA BDELOST

Strava s nizkym obsahom zakladnych zivin moze v priebehu Casu
narusit mentdlne aj fyziologické funkcie v naSom tele. M6ze to
ovplyvnit nds spanok, nasu pamat a schopnost sustredit sa. Viva+
obsahuje vitamin C a horcik, ktoré prispievaju k zniZeniu Unavy a
vyCerpania a k normalnym psychologickym funkciam, takze mozete
byt a citit sa ¢o najlepsie.

ZINZINO




HLAVNE VYHODY

» Obsahuje vitamin C a horcik, ktoré podporuju
normalny nervovy systém a pomahaju

zmiernit beZny stres?®

» Obsahuje vitamin C a hor¢ik, ktoré prispievaju
k zmierneniu duSevnej Gnavy a vycerpanosti'®*

» Obsahuje vitamin C, ktory podporuje pozitivhu
naladu3#

» Obsahuje jéd, horcik a vitamin C, ktoré
podporuji normalnu dusevnu vykonnost 2356

» Obsahuje jod a hor€ik, ktoré podporuju
normalnu kognitivhu funkciu®?

TVRDENIA O PRODUKTE VIVA+ TYKAJUCE
SA ZDRAVIA (EFSA)

'Zlozky pouZivané v produkte Viva+ maju niekolko zdravotnych tvrdeni schvdlenych EFSA
(Eurépskym uradom pre bezpecnost potravin). Tieto zlozky prispievaju k normdlnemu
fungovaniu nervového systému a normdinej psychologickej funkcii, ako aj k zniZeniu tnavy a
vyCerpanosti.

Podla EFSA udrziavanie tychto normdlnych funkcii znamend zdravi koncentrdciu, ucenie, pamdt
a uvaZovanie, ako aj odolnost voci stresu.

Podla EFSA:

2Vitamin C prispieva k normdlnej funkcii nervového systému. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré s minimdlne zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj vitaminu C
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin C prispieva k normdlnej psychologickej funkcii. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny,
ktoré st minimdlne zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj vitaminu C uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

“Vitamin C prispieva k znizeniu navy a vyCerpanosti. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny,
ktoré st minimdlne zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj vitaminu C uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

*Jéd prispieva k normdlnemu fungovaniu nervového systému. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré st minimdlne zdrojom jédu, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj j6du uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

¢j6d prispieva k normdinej kognitivnej funkcii. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré st
minimdlne zdrojom jédu, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj jédu uvedenom v dodatku k nariadeniu
(ES) ¢. 1924/2006.

’Horcik prispieva k normdinej energetickej vynosnosti metabolizmu. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré su minimdlne zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj horcika uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

SHorcik prispieva k normdlnemu fungovaniu nervového systému. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré su minimdlne zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj horcika uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Horcik prispieva k normdinej psychologickej funkcii. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny,
ktoré su minimdlne zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj horcika uvedenom v dodatku
k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

"Horcik prispieva k zniZeniu tunavy a vycerpania. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré su
minimdlne zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni zdroj horcika uvedenom v dodatku
k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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VIVA+

Kolko musite jest, aby ste dostali rovnaké mnozstvo zivin ako
denna davka? Pozrite sa!
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